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Tama teksti on Nicotine Anonymous World Servicen hyvaksyman kirjallisuuden kaantdjan ilmaistu ndkemys, eika sitd ei ole toistaiseksi hyvaksytty konferenssissa.
Kaantaja on Nimettdmien Nikotinistien jdsen. Tuemme ja julkaisemme tata kirjallisuutta siind hyvdssa uskossa, etta se palvelee ja auttaa nikotiiniriippuvaisia
16ytdmaan vapauden tdman voimakkaan aineen vallasta.

Tekijanoikeus- ja kopiointikdytantémme

Kaikkien, seka yksildiden etta jarjestdjen on hankittava kirjallinen lupa Nimettdmien Nikotinistien Maailmanpalvelutoimistolta voidakseen lainata tai kopioida
alkuperdistad Nimettémien Nikotinistien aineistoa. Nimettdmien Nikotinistien kirjallisuuden valokopioiminen painotuotteista tai kopioiminen Nimettémien
Nikotinistien Maailmanpalvelun internetsivustolta mille tahansa internetsivustolle tai julkiseen levitykseen on tekijanoikeusrikkomus. Rohkaisemme kaikkia lukemaan
Nimettémien Nikotinistien pamflettikirjallisuutta Nimettdmien Nikotinistien Maailmanpalvelun virallisella internetsivustolla ja/tai ostamaan kaikkea sita kirjallisuutta
jota web-kaupassamme on tarjolla.

Kaikki se kirjallisuus joka tarjotaan Nimettdmien Nikotistien Maailmanpalvelulle ja joka hyvdksytdan hyvdssa uskossa, tulee Nimettdmien Nikotinistien

Maailmanpalvelun omaisuudeksi. Niiden yksildiden, jarjestdjen ja Nimettomien Nikotinistien jasenien, joille on annettu lupa monistaa kddannettyd materiaalia
jakeluun ja/tai myyntiin, olisi raportoitava naista toimistaan Nimettémien Nikotinistien Maailmanpalvelutoimistolle. Maailmanpalvelutoimisto saattaa pyytda
taloudellista tukea ndiden toimien maardan mukaan. Kyseisen tuen maarasta sovitaan Nimettdmien Nikotinistien Maailmanpalvelun toimihenkildiden kanssa.

Nimettomien Nikotinistien Kaksitoista Askelta

1. Myodnsimme voimattomuutemme nikotiiniin ndhden ja etta eldmamme oli muodostunut sellaiseksi,
ettemme omin voimin kyenneet selviytymaan.

2. Opimme uskomaan, etta joku itseamme suurempi voima voisi palauttaa terveytemme.

3. Paatimme luovuttaa tahtomme ja eldmamme Jumalan huomaan -sellaisena kuin Hanet kasitimme.

4. Suoritimme perusteellisen ja pelottoman moraalisen itsetutkistelun.

5. Myodnsimme vadrien tekojemme todellisen luonteen Jumalalle, itsellemme ja jollekin toiselle ihmiselle.
6. Olimme tdysin valmiit antamaan Jumalan poistaa kaikki nama luonteemme heikkoudet.

7. Noyrasti pyysimme Hantd poistamaan vajavuutemme.

8. Teimme luettelon kaikista vahingoittamistamme henkildista ja halusimme hyvittaa heita kaikkia.

9. Hyvitimme henkilokohtaisesti ndita ihmisia milloin vain mahdollista, ellemme nain tehdessamme
vahingoittaneet heita tai muita.

10. Jatkoimme itsetutkistelua ja kun olimme vaarassa, myonsimme sen heti.

11. Pyrimme rukouksen ja mietiskelyn avulla kehittamaan tietoista yhteyttdmme Jumalaan, sellaisena kuin
Hanet kdsitimme, rukoillen ainostaan tietoa Hanen tahdostaan meidan suhteemme ja voimaa sen
toteuttamiseen.

12. Koettuamme hengellisen herdamisen ndiden askelten tuloksena yritimme saattaa tdman sanoman
nikotiinin kdyttadjille seka toteuttaa naditad periaatteita kaikissa toimissamme.
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